
WOCHENSPEISEPLAN 
19.10.26 - 23.10.26 

 

 

 

 Montag 
19.10.26 

Dienstag 
20.10.26 

Mittwoch 
21.10.26 

Donnerstag 
22.10.26 

Freitag 
23.10.26 

M
 I 

T 
T 

A
 G

  

Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe 

Klare Gemüsesuppe mit bunter 
Eintropf A,C 

  

Klare Suppe mit Teigwaren A,C,L 
  

Erdäpfelrahmsuppe mit Erbsen 
A,G,L 

  

Klare Suppe mit Frittaten A,C,G,L 
  

Klare Suppe mit Backerbsen 
A,C,G,L 

  
 

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost 

Penne A,C 
Carbonarasauce A,G 

grüner Mixsalat  

Rindsragout A,L,O 
Spätzle A,C,G 

Gemüse  

Reisauflauf mit Apfel und Zimt 
C,G 

Vanillesauce G 

  

Wiener Schnitzel vom Schwein 
A,C 

Petersilienkartoffeln G 

Chinakohlsalat M 

Dinkelpizza mit Putenschinken 
und Gemüse A,L 

  
  

Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch 

Penne A,C 
Carbonarasauce vom 

Putenschinken A,G 

grüner Mixsalat 

Rindsragout A,L,O 
Spätzle A,C,G 

Gemüse  

Reisauflauf mit Apfel und Zimt 
C,G 

Vanillesauce G 

  

Wiener Schnitzel von der Pute 
A,C 

Petersilienkartoffeln G 

Chinakohlsalat M  

Dinkelpizza mit Putenschinken 
und Gemüse A,L 

  
   

Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise 

Obst  
  

Germmehlspeise A,C,G 
  

  
  

Marmorkuchen  
 

  
  

Änderungen vorbehalten! 
A: Glutenhaltige Getreide A, C: Eier C, G: Milch G, L: Sellerie L, M: Senf M, O: Schwefeldioxid/Sulfite O 


