
WOCHENSPEISEPLAN 
28.07.25 - 01.08.25 

 

 

 

 Montag 
28.07.25 

Dienstag 
29.07.25 

Mittwoch 
30.07.25 

Donnerstag 
31.07.25 

Freitag 
01.08.25 

M
 I
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Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe 

Klare Suppe mit Eintropf A,C,L 
  

Klare Suppe mit Teigwaren A,C,L 
  

Rahmsuppe A,G,L 
  

Klare Gemüsesuppe mit 
Polentaknödel A,C,G 

  

Knoblauchcremesuppe A,G,L 
  
 

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost 

Kartoffelrösti C 

Schnittlauchsauce A,G,L 

grüner Mixsalat  

Hendlragout mit 
Wurzelgemüse A,G,L 

Spätzle A,C,G 

  

überbackene 
Topfenpalatschinken A,C,G 

Erdbeersauce   

  

Naturschnitzel A,L 

Butterreis G 

Tomaten-Mixsalat L  

Röstkartoffeln  

Cremespinat A,G,L 

Ei hart gekocht C  

Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch 

Kartoffelrösti C 

Schnittlauchsauce A,G,L 

grüner Mixsalat  

  

Hendlragout mit 
Wurzelgemüse A,G,L 

Spätzle A,C,G 

  

  

überbackene 
Topfenpalatschinken A,C,G 

Erdbeersauce  
  

  

Putenschnitzel natur A,L 

Butterreis G 

Tomaten-Mixsalat L 

  

Röstkartoffeln  

Cremespinat A,G,L 

Ei hart gekocht C 

  

Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise 

Obst  
  
 

Germmehlspeise A,C,G 
  
 

  
  
 

Vollwert-Kirschenkuchen A,C,G 
  
 

  
  
 

Änderungen vorbehalten! 

A: Glutenhaltige Getreide A, C: Eier C, G: Milch G, L: Sellerie L 


