
WOCHENSPEISEPLAN 
12.05.25 - 16.05.25 

 

 

 

 Montag 
12.05.25 

Dienstag 
13.05.25 

Mittwoch 
14.05.25 

Donnerstag 
15.05.25 

Freitag 
16.05.25 
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Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe 

Klare Gemüsesuppe mit bunter 
Eintropf A,C 

Klare Suppe mit Teigwaren A,C,L  Haferflocken-Lauchsuppe A,C  Klare Suppe mit Frittaten A,C,G,L  
Kürbiscremesuppe A,G,L  

 

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost 

Nudeln A,C 

Zucchinirahmsauce A,G 

Grüner Salat  

Rindfleisch gekocht A,L 

Erdäpfelröster  

Wurzelgemüse G,L 

Erdbeerknödel A,C,G,O 

Vanillesauce G 

  

Hendlragout A,M 

Spätzle A,C,G 

Radiccio-Mixsalat  

Schollenfilet gebacken A,C,G 

Reis A,G,L 

Erdäpfelsalat M  

Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch 

Nudeln A,C 

Zucchinirahmsauce A,G 

grüner Mixsalat  

Rindfleisch gekocht A,L 

Erdäpfelröster  

Wurzelgemüse G,L  

Erdbeerknödel A,C,G,O 

Vanillesauce G 

   

Hendlragout A,M 

Spätzle A,C,G 

Radiccio-Mixsalat   

Schollenfilet gebacken A,C,G 

Reis A,G,L 

Erdäpfelsalat M  

Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise 

Obst  
  
 

Germmehlspeise A,C,G 
  
 

  
  
 

Ameisenkuchen A,C,F 
  
 

  
  
 

Änderungen vorbehalten! 

A: Glutenhaltige Getreide A, C: Eier C, F: Sojabohnen F, G: Milch G, L: Sellerie L, M: Senf M, O: Schwefeldioxid/Sulfite O 


