
WOCHENSPEISEPLAN 
02.12.24 - 06.12.24 

 

 

 

 Montag 
02.12.24 

Dienstag 
03.12.24 

Mittwoch 
04.12.24 

Donnerstag 
05.12.24 

Freitag 
06.12.24 

M
 I

 T
 T

 A
 G

  

Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe 

Klare Suppe mit Profiteroles A,L Klare Suppe mit Nudeln A,C,L  Erdäpfelrahmsuppe mit Erbsen 
A,G,L  

Klare Suppe mit Ebly-
Gemüseeinlage A3,L  

Klare Suppe mit 
Kräuterschöberl A,C,L  

 

Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost 

Schinkenfleckerl A,C 

Rote Rüben Salat  
  

Rindfleisch gekocht A,L 

Wurzelgemüse G,L 

Röstkartoffeln   

gebackene Apfelradl A,C,G 

Vanillesauce G   

Hendlragout A,M 

Spätzle A,C,G 

   

Buntbarsch im Backteig A,C,D,G 

Gemüse-Cous-Cous A,G,L 

Grüner Salat   

Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch Kost ohne Schweinefleisch 

Putenschinkenfleckerl A,C 

Rote Rüben Salat  
  

Rindfleisch gekocht A,L 

Wurzelgemüse G,L 

Röstkartoffeln  

Reisauflauf C,G 

Vanillesauce G  

Hendlragout A,M 

Spätzle A,C,G   

Buntbarsch im Backteig A,C,D,G 

Gemüse-Cous-Cous A,G,L 

Grüner Salat   

Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise Nachspeise 

Obst  
  

Germmehlspeise A,C,G   
  

Schokokrampus G   

Änderungen vorbehalten! 

A: Glutenhaltige Getreide A, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide, C: Eier C, D: Fische D, G: Milch G, L: Sellerie L, M: Senf M 


