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	Montag
18.09.23
	Dienstag
19.09.23
	Mittwoch
20.09.23
	Donnerstag
21.09.23
	Freitag
22.09.23

	M I T T A G 
	Suppe
	Suppe
	Suppe
	Suppe
	Suppe

	
	Tomatencremesuppe A,G,L
 
	Klare Suppe mit Teigwaren A,C,L
 
	Kartoffelcremsuppe A,G,L
 
	Klare Suppe mit Teigwaren A,C,L
 
	Sellerie-Karottencremesuppe A,G,L
 


	
	Vollkost
	Vollkost
	Vollkost
	Vollkost
	Vollkost

	
	Gemüse-Hirselaibchen A,C,G,L
Zucchinisalat 
Kräuterdip G 
	Reisfleisch A,L
grüner Mixsalat 
  
	Topfen-Pfirsichstrudel A,C,G
Vanillesauce G
  
	Rindfleisch gekocht A,L
Wurzelgemüse G,L
Röstkartoffeln  
	Seelachsfilet im Kürbiskernbackteig A,C,D,G
Mayonnaisesalat C,M
  

	
	[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch

	
	Gemüse-Hirselaibchen A,C,G,L
Kräuterdip G
Zucchinisalat 
	Reisfleisch vom Huhn A,L
grüner Mixsalat 
  
	Topfen-Pfirsichstrudel A,C,G
Vanillesauce G
 
	Rindfleisch gekocht A,L
Wurzelgemüse G,L
Röstkartoffeln 
	Seelachsfilet im Kürbiskernbackteig A,C,D,G
Mayonnaisesalat C,M
 

	
	Nachspeise
	Nachspeise
	Nachspeise
	Nachspeise
	Nachspeise

	
	Ananas 
 
	Germmehlspeise A,C,G
 
	 
 
	Zwetschkenkuchen A,C,G,H1
 
	 



Änderungen vorbehalten!
A: Glutenhaltige Getreide A, C: Eier C, D: Fische D, G: Milch G, H1: Mandeln - Schalenfrüchte, L: Sellerie L, M: Senf M
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