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	Montag
02.10.23
	Dienstag
03.10.23
	Mittwoch
04.10.23
	Donnerstag
05.10.23
	Freitag
06.10.23

	M I T T A G 
	Suppe
	Suppe
	Suppe
	Suppe
	Suppe

	
	Spinatschaumsuppe A,G,L
 
	Klare Suppe mit Teigwaren A,C,L
 
	Haferflocken-Gemüsesuppe A,G,L
 
	Klare Suppe mit Biskuitschöberl A,C
 
	Selleriecremesuppe A,G,L
 


	
	Vollkost
	Vollkost
	Vollkost
	Vollkost
	Vollkost

	
	Käsespätzle A,C,G
Grüner Salat 
 
 
	Selchfleischknödel A,C,G,M
Kürbisgemüse A,G,L
 
 
	Apfelstrudel A,G
Vanillesauce G
 
 
	Majoranfleisch A,L
Vollkorn-Nudeln A,C
Broccoli 
 
	Buntbarschfilet mit Kräuter A,D
Petersilienkartoffeln G
Rahm-Bohnenmixsalat G,L,M
 

	
	[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch
	Kost ohne Schweinefleisch

	
	Käsespätzle A,C,G
Grüner Salat 
 
 
	Putenfleischknödel A,C,G
Kürbisgemüse A,G,L
 
 
	Apfelstrudel A,G
Vanillesauce G
 
 
	Hendlragout A,M
Vollkorn-Nudeln A,C
Broccoli 
 
	Buntbarschfilet mit Kräuter A,D
Petersilienkartoffeln G
Bohnenmixsalat 
 

	
	Nachspeise
	Nachspeise
	Nachspeise
	Nachspeise
	Nachspeise

	
	Obst 
 
	Germmehlspeise A,C,G
 
	 
 
	Dinkel-Schokoladekuchen A,C,G,H
 
	 
 



Änderungen vorbehalten!
A: Glutenhaltige Getreide A, C: Eier C, D: Fische D, G: Milch G, H: Schalenfrüchte H, L: Sellerie L, M: Senf M
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